\0%/\
=N

ZVOLENSKA

mestska plavdren

PREVADZKOVY PORIADOK
ZVOLENSKA MESTSKA PLAVAREN
MESTSKE KUPELE ZVOLEN

VYPRACOVANY V SULADE S VYHLASKOU Mz SR €. 308/2012 z. Z.
UCINNY OD: 1. 9. 2025

IDENTIFIKACNE UDAJE PREVADZKOVATELA ZARIADENIA
Prevadzkovatel zariadenia: Lesny podnik mesta Zvolen, s.r.o.
Sidlo: J. Kral'a 14,960 01 Zvolen

I1CO: 31620531

Adresa prevadzky: P.0. Hviezdoslava ¢. 50/14, 960 01 Zvolen

Zodpovedny za prevadzku: Ing. Annamaria Popundova

Prevadzkovy poriadok schvalil: Ing. Annamaria Popundova

Prevadzkovy poriadok schvileny RUVZ so sidlom vo Zvolene rozhodnutim éislo:



Prevadzkovy poriadok je vypracovany v zmysle zakona ¢. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji
verejného zdravia , zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni noviem a vyhlasky MZ SR ¢.
308/2012 Z.z. o poziadavkach na kvalitu vody, kontrolu kvality vody a o poZiadavkach na prevadzku,
vybavenie prevadzkovych pléch, priestorov a zariadeni na prirodnom kupalisku a na umelom
kupalisku v zneni noviel.

Vyhlaska upravuje:

- Poziadavky na kvalitu vody na prirodnom a umelom kupalisku (d'alej len “ktpalisko”)

- Rozsah a pocetnost kontroly vody na kupalisku

- Poziadavky na prevadzku, prevadzkovy poriadok, dispozi¢né rieSenie, vybavenie
prevadzkovych pléch, priestorov a zariadeni kupaliska

- Prevdazkovy poriadok ako aj vSetky navrhy na jeho zmenu podliehaju schval'ovaniu,
ktoré vykondava organ verejného zdravotnictva; v nasom pripade je to Regionalny
urad verejného zdravotnictva so sidlom vo Zvolene, Nadvorna 3366/12, 96001
Zvolen

Zvolenska mestska plavarenn sa nachadza vo Zvolene na ulici P.O. Hviezdoslava 50 v budove
mestskych kipel'ov, ktoré st vo vlastnictve mesta Zvolen. Prevadzkovatel'om je Lesny podnik mesta
Zvolen, s.r.o., ktory prevadzkuje len bazén a jeho prilahlé priestory (Satne, sprchy a socidlne
zariadenia) pre navstevnikov pod nazvom Zvolenska mestska plavaren.

Prevadzkovy poriadok umelého kupaliska obsahuje:
Cl. 1: Identifika¢né tidaje

Cl. 2: Druh a spdsob poskytovania sluzieb

Cl. 3: Udaje o kapacite bazéna

Cl. 4: Udaj o trvani prevadzky

Cl. 5: Zakladné tdaje o kvalite vody

Cl. 6: Sposob a frekvencia kontroly vody

Cl. 7: Spdsob tipravy vody v bazéne

Cl. 8: Sposob udrzby a &istenia priestorov, ploch, bazénu, prislusenstva a $portovych pomdcok
pouzivanych vo vode

Cl. 9: Zasady prevadzKy a udrzby zariadeni
Cl. 10: Spbsob nakladania s odpadmi a zneskodiiovania odpadovych vod

Cl. 11: Zasady spravania navstevnikov



Cl. 12: Sposob prevadzkovania bazénu pre dojcata a batol'ata a bazénu pre deti
Cl. 13: Spbsob zabezpetovania a poskytovania prvej pomoci

Cl. 14: Sposob zabezpedenia dozoru plavéikom

Vymedzenie pojmov:

- Umelé kupalisko je v naSom pripade krytad stavba a s flou suvisiace prevadzkové
plochy s vybavenim.

- Medzna hodnota je hodnota ukazovatela kvality vody na kupalisku, ktorej
prekrocenim straca voda vyhovujuci Statut.

- Kupacia sezona je obdobie urcené prevadzkovatel'om, ktory prevadzkuje ktpalisko.

Povinnosti prevadzkovatel'a krytého umelého kapaliska:

- Zabezpetit, aby kvalita vody na umelom kupalisku spiiiala vSetky poZziadavky na
kvalitu vody na umelom kupalisku.

- Zabezpecit kontrolu kvality vody na umelom kupalisku.

- Viest evidenciu o prevadzke umelého kupaliska a uchovavat ju 5 rokov.

- Predkladat vysledky kontroly kvality vody na umelom kupalisku prislusSnému organu
verejného zdravotnictva; v naSom pripade Regiondlnemu uradu verejného
zdravotnictva so sidlom vo Zvolene, a to v elektronickej alebo pisomnej forme
najneskoér do siedmych pracovnych dni od ukoncenia laboratérnych analyz.

- Bezodkladne oznamovat vysSie spomenutému organu verejného zdravotnictva
prekrocenie medznej hodnoty ukazovatel'a vody na umelom kupalisku, a to hned’ po
ziskani vysledkov laboratérnych analyz. Sicastou oznamenia st aj prijaté opatrenia
na zlepSenie kvality vody na umelom kupalisku.

- Zabezpecit priestorové a technické poziadavky na umelé kapalisko.

- Zabezpecit priestory, dispozic¢né rieSenie prevadzkovych pléch umelého kupaliska.

- ZabezpecCit primerané osvetlenie, tepelno-vlhkostni mikroklimu, vykurovanie a
vetranie umelého kapaliska.

- Zabezpecit pravidelnu Udrzbu a Cistenie bazénu, priestorov, prevadzkovych ploch a
zariadeni umelého kapaliska a predmetov, ktoré prichddzaju do styku s vodou.

- Vypracovat prevadzkovy poriadok umelého kupaliska a predloZzit ho prislusnému
organu verejného zdravotnictva na schvalenie. Taktiez je prevadzkovatel povinny
predkladat prisluSnému organu aj ndvrhy na jeho zmenu.

- Zabezpecit pristup k aktudlnym informaciam o kvalite vody na umelom kupalisku pre
verejnost na dostupnom a viditelnom mieste pri vstupe do arealu kupaliska

- Zabezpecit poskytnutie aktualnych informacii o teplote vzduchu a vody v bazéne na
viditelnom mieste v priestoroch plavarne.



- Zabezpecit na viditenom mieste v blizkosti bazénu “ZAKAZ KUPANIA”, ak voda na
ktipanie na umelom kuipalisku nespiia poziadavky na kvality vody.

- Umiestnit na viditelnom mieste pred vstupom do aredlu umelého kupaliska
oznamenie o zakaze vstupu so zvieratom.

- Zabezpecit dostatocny pocet plavcikov a miestnost na poskytovanie prvej pomoci

- Vyvesit na dostupnom a viditelnom mieste pokyny na poskytovanie prvej pomoci na
umelom kupalisku.

- Zamestnavat len osoby odborne sposobilé v zmysle platnej legislativy pre jednotlivé
Cinnosti, ktoré zamestnanci v prevadzke vykonavaju.

CL. 1: IDENTIFIKACNE UDAJE
Prevadzkovatel zariadenia: Lesny podnik mesta Zvolen, s.r.o.
Sidlo: J. Kral'a 14, 960 01 Zvolen
1€0: 31620531
Adresa prevadzky: P.0. Hviezdoslava ¢. 50/14, 960 01 Zvolen

Zodpovedny za prevadzku: Ing. Annamaria Popundova

CL. 2: DRUH A SPOSOB POSKYTOVANIA SLUZIEB

- Hlavnym predmetom prevadzky je poskytovanie sluzieb pozostavajucich z krytej
plavarne - umelého kupaliska s jednym plaveckym bazénom pre verejnost.

- Bazén je umiestneny v samostatne stojacej trojpodlaznej budove, v ktorej je v
prevadzke pre verejnost len plavecky bazén, ktory sluzi pre oddych a aktivne
vyuZzivanie vol'ného Casu.

- Budova pozostava z troch poschodi:

o Prvé podzemné podlazie- technologické zariadenia na Upravu bazénovej
vody, zazemie pre personal, diel'nia a pracovna.

o Druhé nadzemné podlaZie- vstupna hala, pokladnia, finske sauny a rodinné
sauny (pocas prevadzky ich prevadzkovatel nebude pouzivat ani vyuzivat),
vstup na schodiste, skladové priestory, zazemie pre personal, vstup do
podzemného podlazia.

o Tretie nadzemné podlaZie- bazénova hala, miestnost pre poskytnutie prvej
pomoci, ktora je vybavena umyvadlom a prostriedkami pre poskytnutie prvej
pomoci a to vratane lekarnic¢ky; Satne pre navstevnikov, stavebne oddelené
na muzsku a Zensku cast.

o Zenské Satne su pristupné z lavej strany vybavené uzamykatelnymi
skrinkami, lavickami, suSi¢cmi vlasov a kabinkami na prezliekanie, taktiez



socidlnymi zariadeniami -3x WC, 6sprchovych kutov, umyvadlo, ktoré su
pristupné zo Satni, z bazénovej Casti je vstup rieSeni cez brodisko.

o Muzské Satne su pristupné z pravej strany vybavené uzamykatelnymi
skrinkami, lavickami, suSi¢mi vlasov a kabinkami na prezliekanie, taktieZ
socidlnymi zariadeniami -3x WC, 2x pisoar, 6 sprchovych kitov, umyvadlo,
ktoré su pristupné zo Satni, z bazénovej Casti je vstup rieseni cez brodisko.

oV obidvoch satnovych traktoch st umiestnené aj miestnosti pre upratovacku
s vylevkou a priestorom na odkladanie pomd6cok na upratovanie a ¢istiacich
prostriedkov, taktieZ tri miestnosti vyhradené pre plavecké kluby.

o Okrem bazénovej haly a Satni sa na poschodi nachadza aj socialne zariadenie
1x WC, 2x pisoar a 1x umyvadlo a kancelaria prevadzkara s kancelarskym
zariadenim a vybavenim a priestor na prenajom, ktory nebude vyuzivany.

Plavecky bazén, inak aj Zvolenska mestska plavarein v Mestskych kiipel'och Zvolen sa
vyuziva celoro¢ne na rekreacné pohybové aktivity. Svoj priestor tu najde verejnost
vSetkych vekovych kategorii, plavecké kurzy pre Skoly a $kolky, organizacie, Sportové
kluby ako aj rozne Sportové Podujatia.

Vstupné pre verejnost sa predava na pokladni, kde navstevnik dostane kliu¢ od
skrinky. Pri odchode kl'i¢ odovzda na pokladni.

Pre jednotlivé skoly, $kdlky, organizacie a plavecké kluby sa priestory plavarne
prenajimaju podl'a objednavok a na zaklade zmluvy o prenajme na urcity vyhradeny
Cas.

Otvaracie hodiny su uvedené vo vstupnej hale Mestskych kupel'ov, na webovej
stranke prevadzkovatel'a, mesta Zvolen a socidlnych sietach Zvolenskej mestskej
plavarne. Casy uréené pre Skoly, kluby a verejnost st rozdelené podla
harmonogramu.

€L. 3: UDAJE O KAPACITE BAZENA

Plavecky bazén: dizka 25 m, $irka 12 m, hibka 0,8-3,8 metra s oznacenim
plavci/neplavci

Vodna plocha a objem vody: 300 m2 a 690 m2.

Maximalna kapacita: 120 osob.

Podrobné informacie: steny a dno bazéna st zhotovené z beténového skeletu, ktory
je natrety modrou farbou na bazény, vstup do bazénu je realizovany schodikmi do
zabradlim, pripadne Startovacimi blokmi, napojeny je na recirkulacny systém
s vrchnym prepadovym zl'abom na odvod vody po celom obvode bazénu, privod
bazénovej vody je vykonany tak, aby zaistoval stopercentny vtok cez dnové rozvody
a odtok bazénovej vody zaistuje prepadovy zl'ab rovnako so stopercentnou
ucinnostou, okolie bazénu je vyspadované smerom od bazénu, bazén je bez vodnych
atrakcif a je napliiany pitnou vodou z verejného vodovodu, ktora je zohrievana na
pozadovanu teplotu.

Maximalna teplota vody v bazéne: 28 °C



CL. 4: UDAJ O TRVANi PREVADZKY

Bazén je v prevadzke celorocne. Otvaracie hodiny st uvedené vo vstupnej hale
Mestskych kupel'ov, na webovej stranke prevadzkovatel'a, mesta Zvolen a socidlnych
sietach Zvolenskej mestskej plavarne. Casy urcené pre $koly, kluby a verejnost st
rozdelené podl'a harmonogramu.

CL. 5: ZAKLADNE UDAIJE O KVALITE VODY

Plavecky bazén je napustany pitnou vodou z verejného vodovodu, ktora je
technologickym zariadenim umiestnenym v objekte zohrievand na poZadovanu
teplotu.

Voda v bazéne musi byt mikrobiologicky, biologicky a chemicky nezavadni, bez
chemického odpudzujticeho zapachu, ¢ira, priehl'adng, viditeInost musi byt az na dno
bazénu.

Jej kvalita musi spiiiat’ poziadavky uvedené v prilohe ¢.3 vyhlasky MZ SR ¢.308/2012
Z.z. o poziadavkach na kvalitu vody, kontrolu kvality vody a o poziadavkach na
prevadzku, vybavenie prevadzkovych ploch, priestorov a zariadeni na prirodnom
kupalisku a na umelom kupalisku v zneni noviel.

Pitna voda je privedena aj do rozvodov socidlnych zariadeni, umyvadiel, spfch.
Priprava teplej UZitkovej vody sa vykonava v zasobnikoch teplej uZitkovej vody, ktoré
su umiestnené v prvom podzemnom podlazi a nasledne sa rozvodmi distribuuje do
objektu.

€L. 6: SPOSOB A FREKVENCIA KONTROLY VODY

Voda v bazénoch musi spliiat’ poziadavky na kvalitu vody v zmysle § 3 ods. 3 vyhlasky
MZ SR ¢.308/2012 Z. z.

Kvalita vody sa sleduje formou objednavky v ALS SK, s.r.o., Kirejevska 1678, 979 01
Rimavska Sobota. ALS prevadzkuje moderné analytické laboratéria akreditované
podl'a STN EN ISO/IEC 17025, ktoré patria na slovenskom a ¢eskom trhu k Spickam
ponukajucim Sirokd skalu sluzieb v oblasti chemickych, radiochemickych,
mikrobiologickych a fyzikalnych stanoveni. Vykonavané analyzy pokryvaju oblast
zivotného prostredia, potravin, farmacie a olejov. Interval kontroly kvality vody je 1x
za mesiac. Vysledky kontroly kvality vody z bazénov su predloZené v elektronickej
alebo v pisomnej forme Regionalnemu tradu verejného zdravotnictva so sidlom vo
Zvolene, a to najneskor do siedmych pracovnych dni od ukoncenia laboratérnych
analyz.



Sledované ukazovatele:

e Mikrobiologické a biologické parametre - Escherichia coli, Pseudomonas
aeruginosa, Staphylococcus aureus, crevné enterekoky, kultivovatelné
mikroorganizmy pri 36 +- 1°C, Legionella species, producenty, konzumenty.

o Fyzikdlne parametre - priehl'adnost, pH, teplota vody, redox-potencial

e Chemické parametre - CHSKwn, vol'ny chlér, viazany chlor

Rozsah a pocetnost kontroly kvality vody v bazénoch st uvedené v prilohe ¢. 3
vyhlasky MZ SR ¢.308/2012 Z. z.
Prevadzkovatel' zabezpeci svojimi vlastnymi zamestnancami kontrolu a meranie:

¢ vplaveckom bazéne je medzna hodnota vol'ného chléru Cl2 v mg/1 najviac 0,6
mg/l,

¢ reakcia vody pH, medzna hodnota 6,5-7,8, v odévodnenych pripadoch aZ do
9,5

e teplotu vody

¢ priehl'adnost vody, medzna hodnota - dno

e zapach vody, medzna hodnota - bez chemického a odpudzujticeho zapachu

¢ teplotu vzduchu

a to vrozsahu 2x denne.

O zistenych skutoCnostiach prevadzkovatel vedie evidenciu v, prevadzkovej knihe o
bazénoch”, ktora je uloZena v miestnosti pre plavcikov. Tuto evidenciu st povinni
viest za prevadzkovatel'a zamestnanci strojovne a plavcici.

€L. 7: SP6SOB UPRAVY VODY V BAZENE

Teleso bazénu je napojené na Upravoviiu vody.
Technolégia Gpravy vody pozostava z vyrovnavacej nadrze, lapacov Vlasov, cerpadiel
filtracného zariadenia, ohrevu, zariadenia na tpravu kvality vody a jednotlivych
rozvodov.
Po obvodoch bazénu sa nachadza prepadovy zl'ab, z ktorého je voda odvadzana do
vyrovnavacej nadrze. Voda je z vyrovnavacej nadrze silou filtracnych cerpadiel
pretlacana cez filtracnu napln filtrov, ktora vodu zbavuje mechanickych necistot.
Takto upravena voda prechadza cez ohrev a po naslednej chemickej tprave je voda
vhanana spat do bazénu cez system privodnych potrubi.
Na vypustanie bazénu sluzia vypuste osadené na dne bazéna.
Voda v bazéne je chemicky upravovana a na zabezpecenie kvality vody je v zmysle
vyhlasky ¢. 308/2012 Z.z. do bazénu denne dodavané potrebné mnozstvo riediacej
vody, ktoré je merané registracnym vodomerom.
Upravoviia vody pozostava z cirkulaénych ¢erpadiel, filtraénych nadob a prvkov
technoldgie zabezpecujicej pozadovanu kvalitu vody.
Cirkulacné cerpadla zabezpecuju potrebny prietok a talk recirkulovanej a pracej
vody.
Popis zariadenia:

o Zariadenie pozostava z nasledovnych celkov- upravoviia bazénovej vody a

rozvody, chemicka Gprava bazénovej vody.



Zdrojom vody pre napustanie bazénov je pitna voda z verejného vodovodu.
Voda je odoberana cerpadlami z vyrovnavacej nadrze a potrubim z PVC je
vedend cez filtracné zariadenia a chemickt Upravu na privodné trysky do
bazéna.
Bazén:

= Rozmery 25x12x0,8/3,8m

=  Objem 690m3

= Doba vymeny vody cca. 7 hodin

= Vykon Upravovne bazénovej vody 118m3/hodina

=  Priemer filtra 1,2 m

=  Filtracna plocha 1,13m?2

= Pocet filtrov 3ks

= Filtra¢na plocha spolu je 3,39m?2

=  Filtra¢na rychlost 34,8m3/h

Pokyny pre prevadzku upravovne vody:

@)

Vyrovnavacia nadrz- pred zahajenim prevadzky sa nadrz vycisti a
vydezinfikuje
Lapace vlasov - mechanicky sa vycistia vZdy pred zac¢atim prevadzky
Cerpadla - pred spustenim ¢erpadiel sa skontroluje:
= Napustenie bazénu vodou
= Spravne nastavenie uzatvaracich armatur
= Recirkuldcia vody je nepretrzita, zabezpeCena dvoma cerpadlami,
pricom jedno cerpadlo je zalozné/ sluzi v pripade poruchy/.
Nepretrzité ¢erpanie vody z dna bazénovych trysiek a prepadovych
zlabov zabezpecuje spominant nepretrzitu recirkulaciu bazénove;j
vody. Recirkulovany vykon ¢ini 118m3 za hodinu, ¢o predstavuje
uplnd vymenu vody v bazéne za cca. 7 hodin.
Spatna klapka- po napusteni celého systému vodou a po odvzdusSneni sa
preskusa funkcnost spatnych klapiek.
Filtracné zariadenie- filtre- pri napastani apravovne sa filtre naplnia vodou a
odvzdusnia. Po naplneni sa filtre vyperu. Pranie sa ukonci vtedy, ked z filtra
vyteka Cistd voda. Nasledne sa preskuisa funk¢énost nanometra. Pranie filtrov
v prevadzke sa vykonava pri tlakovej strate 0,3-0,05MPa respektive podla
potreby, po dobu 5-7 minudt. Voda na pranie sa odobera z vyrovnavacej
nadrze.
Sondy- pred spustenim do prevadzky sa sondy vycistia a skontroluje sa
nastavenie hladin.
Chemické zariadenie- armatury a rozvody sa previdelne preplachuju cCistou
vodou.

Pokyny pre chemicku dpravu vody v bazéne

O

Chemicka uprava vody je dal'Sou fazou upravy vody v bazéne. Spoloc¢ne s
filtraciou ma vyznamny vplyv na udrZanie kvality vody v bazéne. Chemicka
uprava vody pozostava z niekol'kych krokov: koagulacia, ktord nemusa byt



pouzita vzdy, dprava hodnoty pH bazénovej vody, hygienické zabezpecenie
bazénovej vody- dezinfekcia, zabezpecenie vody proti narastu rias a meranie
kvality bazénovej vody. Chemické hospodarstvo zabezpecuje davkovanie
koagulantu- zraZzacieho prostriedku, dezinfek¢ného prostriedku- plynného
chloru, respektive chlérnanu sodného a prostriedku na tpravu pH bazénove;j
vody- kyseliny sirove;j.
Koagulacia- koagulant je latka, ktora po pridani do bazénovej vody pred filter
vytvara zliceniny hydroxidov, ktoré na filtracnej vrstve piesku vytvoria
filtraCny film a tym sa zvysi Ucinnost filtracie. Jedna sa o latky prevazne na
baze hlinikovych alebo Zelezitych soli. Ich aplikacia sa liSi podl'a podoby v akej
su dodavané.
Hodnota pH -pH je ukazovatel kyslosti alebo zasaditosti bazénovej vody a
vyjadruje koncentraciu vodikovych i6nov. Rozsah pH je od 0 do 14, pricom
hodnota 7 predstavuje neutralne prostredie. Pre bazénova vodu v Kkrytej
plavarni je podla platnych hygienickych noriem odporucané udrziavat
hodnotu pH v rozmedzi 7,2 - 7,6. Spravne pH je nevyhnutné pre tc¢innost
dezinfekcie (napr. chléru), komfort kdapajicich (prevencia podrazdenia oci,
koZe, sliznic) a ochranu technolégie a stavebnych materialov (korozia, tvorba
vodného kamenia). ZvySovanie pH- pouZiva sa priddvanie zasaditych latok,
najcastejSie hydroxid sodny (NaOH) alebo uhli¢itan sodny (Na,COs3, séda).
ZniZovanie pH -vykonava sa davkovanim Kkyslych pripravkov, najcastejSie
kyselina sirova (H,SO,4) alebo hydrogénsiran sodny (NaHSO,). Postup pri
regulacii pH:
=  Pravidelné meranie:
= Hodnota pH sa kontroluje minimalne 2x denne (automatizované
meranie s davkovanim je preferované).
= Postupna korekcia: Zmeny pH sa musia vykonavat postupne a v
mensich davkach, aby sa predislo prudkym vykyvom a nepriaznivému
ovplyvneniu chemickej rovnovahy vody.
= Prevencia nepriaznivych uc¢inkov:
= Udrziavat pH vZdy v odporic¢anom rozmedzi 7,2 - 7,6.
= Predavkovanie chemikalii moéze sposobit zakal vody, tvorbu
usadenin, podrazdenie pokoZzky alebo zniZenie Gc¢innosti dezinfekcie.
= Uprava pH musi byt vidy v stilade s pokynmi vyrobcu chemickych
pripravkov a s platnou legislativou.
Dezinfekcia vody: Chlérovanie bazénovej vody je najrozsirenejSim spésobom
jej dezinfekcie a oxida¢ného odburavania organickych latok, pretoze sa jedna
0 sp6sob s dlhoroc¢nou tradiciou, je I'ahko aplikovatel'n4, relativne u¢inna a v
dosledku svojho rozsirenia je to aj pomerne lacny sposob dezinfekcie.

Dezinfekcia vody sa vykonava plynnym chlérom. V prevadzke sa vykonava
plynnym chloratorom typu Advance. Plynny chlér sa dodava v tlakovych
kovovych flasiach, ktoré su oznacené zltym pruhom, skladuji sa vo zvislej



polohe a st upevnené k stene. Fl'aSe si umiestnené v samostatnej miestnosti
so vstupom z vonkajsej strany budovy. Miestnosti majui zabezpecené nitené
vetranie. Pozn.: plynny chlor je svetlozeleny, vysoko agresivny, jedovaty plyn.
Ma silné oxidac¢né ucinky.

Na dezinfekciu vody v bazéne sa pouziva ako alternativa aj chlérnan sodny -
roztok (NaCl0), ¢o je vodny roztok chloru. Pri stanoveni davky sa musi vziat
do uvahy skuto¢nost, Ze obsah aktivneho chléru (latka, ktord zaistuje
dezinfekciu vody) v roztoku je max. 15 %. Aktivny chlér v koncentrovanom
roztoku chlérnanu sodného vel'mi rychlo degraduje, rozklada sa posobenim
tepla, Casu a svetla. Aktivny chlér vyprchava a znizuje sa jeho koncentracia, o
znamend, Ze sa casom zniZuje jeho obsah v dodanom koncentrate a
davkovanie sa musi upravovat. NajdlhSia doba skladovania koncentrovaného
roztoku chlérnanu sodného je 30 dni. Po tejto dobe klesa obsah aktivneho
chléru pod pouzitelnd hodnotu. Pri styku s kyselinami prebieha okamzita
reakcia, pri ktorej sa uvoltiuje plynny chlor. Je silne zasadity, zvySuje pH vo
vode, ktoré je potrebné nasledne korigovat.

PotlaCanie rastu rias: V pripade narastu rias sa na potlac¢anie rastu rias
pouZiva prostriedok Sanosil (roztok hydrogén peroxidu). Pri jeho priprave je
nutné pouzivat osobné ochranné pracovné pomdcky. Pracovny roztok sa
riedi v pomere 1:10. Po zriedeni sa davkuje v no¢nych hodinach ¢erpadlom.
Davkovanie jednotlivych  chemickych prostriedkov sa  vykonava
prostrednictvom davkovacich cerpadiel. Ovlddanie pre davkovanie
koagulantu je manudlne, davkovanie plynného chléru Cl,, chlérnanu sodného
a prostriedku na upravu pH je kontinudlne a regulované na zaklade
jednotlivych dennych merani kvality bazénovej vody.

Chemikalie koagulant, prostriedok na upravu pH a chlérnan sodny sa
nakupuju v 20 - 40 I plastovych bandaskach, ktoré st pripravené priamo na
pouzitie (obsluha chemikalie nepripravuje). Pouzivané otvorené bandasky su
uloZené v ochrannych plastovych vani¢kach. Ochranna vanicka zabezpeci
zachytenie chemikalii do okolia v pripade tiniku alebo poskodenia bandasky.
Jednotlivé bandasky st uloZené v strojovni priamo pri davkovacich
zariadeniach. Obsluha dostato¢né mnozstvo chemikalii v bandaskach a ich
neposkodenost pravidelne kontroluje aj vizualne. Chlor je davkovany do
bazénovej vody kontinualne tak, aby jeho hodnota neprekracovala medznu
hodnotuy, t. j. v plaveckom bazéne 0,6 mg/1.

Meraie pH, volného chléru a viazaného chléru sa vykonava meracimi
zariadeniami a vyhodnocuje sa podla navodu jednotlivych meracich
zariadeni na ziklade navodu na pouzitie a nasledovne sa zapisuje do evidence
dennych merani v potrebnej frekvencii.



CL. 8: SPOSOB UDRZBY A CISTENIA PRIESTOROV, PLOCH, BAZENU, PRiSLUSENSTVA A SPORTOVYCH

POMOCOK POUZiIVANYCH VO VODE

- Cistenie bazénu pozostava z:

O

Pravidelného Cistenia stien a dna bazénu, ktoré sa vykonava z dévodu zamedzenia
usadzovania sedimentov a narastov necist6t. Pri ich cisteni nesmie dochadzat k ich
uvoltiovaniu do bazénovej vody. Cistenie sa vykonava mimo prevadzkovych hodin,
bez pritomnosti navStevnikov bazénu a na zdklade ur¢eného harmonogramu prac.
Prepadové Zl'aby sa Cistia od mechanickych nelistét denne. Zarovent sa denne
vykonava vysavanie dna bazénu. Taktiez sa denne vykonava aj pranie pieskovych
filtrov, z ktorych odpadové vody st vypustané priamo do splaskovej kanalizacie.

- Vypustanie bazénu:

O

Plavecky bazén sa vypusta spravidla raz za rok a vzdy pri prekroceni medznych
hodnét ukazovatel'ov bazénovej vody. Po vypusteni vody z bazénu sa steny a dno
dokladne mechanicky vycCistia s pouzitim dezinfek¢ného prostriedku a
odmastovacieho prostriedku. Na odstranenie vapenatych usadenin sa pouziva
zriedenad Kkyselina octova. Dezinfek¢ny prostriedok sa nechava poésobit podla
odportucania vyrobcu, po jeho uplynuti sa steny a dno dokonale oplachnu pitnou
vodou a bazén sa opat napusti. Po prefiltrovani celého objemu bazénu sa odoberu
vzorky bazénovej vody akreditovanym laboratériom na potrebna analyzu. Po
ukonceni analyz v pripade vyhovujiceho stavu kvality vody je mozné bazén uviest do
prevadzky. Teplota vypustanej vody do splaSkovej kanalizacie je maximalne 25°C a
koncentracia vol'ného chléru 0,1 mg/1.

- Cistenie priestorov a ploch:

O

Mechanické cCistenie je zamerané na odstranenie hrubych necistot. Dezinfekcia je
zneSkodinovanie choroboplodnych mikroorganizmov pomocou fyzikalnych,
chemickych alebo kombinovanych postupov, ktoré prerusia proces prenosu nakazy
od bunky k jedincovi. Pri chemickej dezinfekcii st mikroorganizmy nicené
chemickymi dezinfek¢nymi prostriedkami stanovenej koncentracie a ¢asu pésobenia
pre pozadované spektrum dezinfekcnej Gcinnosti. Tieto pripravky su dostupné z
beznej distribucnej siete a ich pouzitie sa vykonava podla navodu vyrobcu.
Dezinfek¢ny roztok sa pripravuje pre kazdd pracovni zmenu vzdy cCerstvym
rozpustenim odmeraného mnozstva dezinfek¢ného prostriedku vo vode, ¢o najkratsi
Cas pred pouzitim. Dodrzuje sa zasada striedania dezinfek¢nych pripravkov ako
prevencia vzniku rezistencie mikroorganizmov proti uc¢innej zlozke pripravku.

- Pri vybere Cistiacich a dezinfek¢nych prostriedkov je potrebné zohl'adnit nasledujice
faktory:

O

o O O

O

Uéinnost zvoleného postupu a spektrum tGéinnosti dezinfekéného prostriedku
Uéinnost za danych podmienok (¢as, teplota)

Prostredie- minimalna strata uc¢inku vplyvom prostredia ( teplota, tvrdost vody)
Vplyv na material a vplyv na zdravie a Zivotné prostredie

Sp6sob pouzitia (umyvanie, ponorenie, postriekanie)

[lahka dostupnost a hospodarnost’

- Cistiace a dezinfekéné prostriedky podl'a Gi¢innej zlozky:



Dezinfek¢né prostriedky na baze chléoru. Patria k najucinnejSim prostriedkom.
Sposobuju nevratné zmeny na bunkach mikroorganizmov a tym ich zneSkodnuju.
Maju Siroky baktericidny, mykobaktericidny, sporicidny a fungicidny ucinok a
zaberaju rychlo. Nevyhodou su ich korozivne vlastnosti a rychly pokles aktivity v
prostredi.

Dezinfekcné prostriedky na baze jédu. J6d vo forme vodného alebo alkoholového
roztoku je silnym virusinaktiva¢nym, baktericidnym, fungicidnym a sporocidnym
prostriedkom. Stracaju ucinnost v prostredi kontaminovanom organickymi latkami.
Ich nevyhodou je tieZ farbenie predmetov.

Dezinfek¢né prostriedky na baze peroxozliCenin sui velmi ucCinné dezinfekcné
prostriedky so silnym oxidacnym ucinkom. Patri dem peroxid vodika, peroctova
kyselina a ozdén. NajdcinnejSou z nich je peroctova kyseliny, ktord sa vyznacuje
baktericidnym, fungicidnym, mykobaktericidnym a sporocidnym ucinkom rovnako
ako aj virusinaktivaénym uc¢inkom. Ich U¢inok sa zniZuje v prostredi
kontaminovanom organickymi latkami.

Dezinfek¢éné prostriedky na baze kvartérne amoniovych zlicenin patria medzi
kationové biocidy. Vyznacuju sa silnym membrany poskodzujucim ucinkom na
gramnegativne, grampozitivne baktérie a na mikroskopické huby. Pouzivaju sa
predovsetkym v ochrane bazénovych véd pred kontaminaciou a mnoZenim rias. Ich
ucinnost sa vyrazne nemeni v prostredi kontaminovanim organickymi latkami.
Kyseliny a zasady maju dobry mikrobicidny, fungicidny a virucidny ucinok.
Nevychodou je silny korozivny Gcéinok.

- Mechanické a technické pracovné prostriedky na upratovanie:

@)

Patria sem kefy, handry, mopy, hubky, Spongie, vysavac, upratovaci vozik. Pomocky
na upratovanie sa po skonceni prace vycistia, oplachnu cistou vodou, vysuSia a
odloZia na miesto na to urcené- do skladu pre upratovacku.

Z podlach, povrchov a predmetov sa hrubé necistoty odstrania pozametanim,
nasledne sa vykonava cCistenie umytim s pouzitim saponatov a dezinfek¢nych
prostriedkov.

Cistenie priestorov sa vykonava denne pred zacatim a po skonéeni prevadzky a
priebezne pocas prevadzky sa cistota kontroluje, pripadne zistené nedostatky sa
okamZite odstrania.

Postup pri upratovani je nasledovny: Mechanickd ocCista- Umytie dezinfek¢nym
prostriedkom- V pripade potreby nasledné oplachnutie teplou vodou.

Cistenie a dezinfekciu pléch, povrchov v $atniach, bazénovej hale, spojovacich
priestorov, Satiiovych skriniek, sprch, WC ( s umytim a dezinfekciou sedadiel WC
mis), umyvadiel vykonava upratovacka s pouzitim mechanickej oCisty a dezinfekcie
pravidelne jedenkrat denne, v pripade potreby CcastejSie, nakol'ko sa Ccistota
priestorov pocas celej doby prevadzky pravidelne kontroluje.

Doplianie hygienyckych potrieb: mydlo, utierky na ruky a toaletny papier ma v
naplni prace upratovacka a to jedenkrat denne na zaciatku prevadzky , v pripade
potreby je okamzite zjednana naprava.



o Smetné koSe sa vynasaju a dezinfikuju denne, zaroven sa denne alebo v pripade
potreby vymienaju aj PVC vrecka.
o V prevadzke bazénu umelého krytého kupaliska sa nepouZivaju Sportové pomocky

vydavané prevadzkovatel'om.

- Zasady ochrany zdravia zamestnancov pri pouzivani chemickych c¢istiacich prostriedkov a
dezinfek¢nych prostriedkov pri Cisteni a dezinfekcii priestorov a bazénov:

O

Zamestnanci sa pri praci s dezinfek¢nymi a chemickymi prostriedkami riadia podl'a
pokynov a informécii uvedenych na jednotlivych obaloch tychto prostriedkov.

Pri praci pouZivaju osobné ochranné pracovné pomodcky: gumenné rukavice,
pracovny ochranny odev a obuv, v pripade potreby ochranny stit, ochrannti masku s
filtrom, pracovnu zasteru, rasko.

Dodrziavaju sa zdsady ochrany zdravia a bezpecnosti pri praci, s ktorymi je
obozndmeny kazdy zamestnanec zodpovedny za vykon dezinfekcie a zamestnanec
vykonavajuici tpravu bazénovej vody a manipulaciu s chemickymi prostriedkami.
Zamestnavatel poskytuje ochranné pracovné prostriedky v pozadovanom rozsahu a
mnoZzstve podl'a naro¢nosti vykonavanych c¢innosti.

Pri praci je zakazané jest, pit’ a fajcit.

Po skonceni prace si osoby vykondavajlice upratovanie, Cistenie a dezinfekciu umyja
ruky mydlom a teplou vodou a v pripade potreby ruky oSetria ochrannym krémom.

€L. 9: ZASADY PREVADZKY A UDRZBY ZARIADENI

- Zabezpecuju zamestnanci:

o veduci krytej plavarne
o strojnici

o plav¢ici

o pokladnicky

o upratovacky.

Vsetci zamestnanci majui vypracované pracovné naplne. Pocas celej pracovnej zmeny
zabezpecuju dozor a dbaju o bezpecnu prevadzku a hygienu kvalifikovani plavcici s
vekom najmenej 18 rokov s akreditovanym kurzom prvej pomoci, ktori su zretel'ne
oznaceni, vybaveni zachrannymi poméckami v pocte jeden na bazéne.

Praca celého kolektivu zamestnancov musi byt organizovana tak, aby boli
dodrziavané vSetky technické, hygienické a bezpecnostné predpisy, poriadok a
Cistota v celom objekte krytej plavarne.

V pripade, Ze by doslo k prekroceniu kapacity navstevnikov krytej plavarne, veduca
plavarne alebo pocas jej nepritomnosti fiou poverena osoba je opravnena uzavriet
krytu plavareii na prechodny cas.

Prevadzkovatel' je opravneny uzavriet kryti plavaren v pripade technologickej
poruchy zariadenia tak, aby nedoslo k ohrozeniu Zivota a zdravia navstevnikov krytej
plavarne.

Pracovnicky recepcie /pokladnicky/ su povinné viest ,Prevadzkovy dennik krytej
plavarne“, v ktorom kazdy den zaznamenaju vSetky podstatné skutocnosti, ktoré sa



vyskytli alebo udiali pocas ich zmeny ako napr. nedostatky zistené pri kontrole
prevadzky, chybajuice lieky v lekarnicke, idaje o dennej navstevnosti a pod., pricom
tieto informacie si medzi sebou vzdjomne odovzdavaji. O mimoriadnych udalostiach
bezodkladne informuji veduicu krytej plavarne.

Aktualna informacia o teplote vody v jednotlivych bazénoch a o teplote vzduchu sa
uvadza kazdy den na viditelnom mieste.

Na dostupnom a viditelnom mieste pri vstupe do Krytej plavarne je spristupnena
verejnosti aktudlna informacia o kvalite vody z bazénov.

€L. 10: SPOSOB NAKLADANIA S ODPADMI A ZNESKODNOVANIA ODPADOVYCH VOD

Odpadové vody z plavarne sa vypustané do verejnej kanalizacie.

Tuhy odpad je je zbierany do odpadkovych koSov rozmiestnenych v prevadzkovych
priestoroch. KoSe su opatrené plastovymi vreckami, denne sa vysypaju a dezinfikuja
a pocas dna sa kontroluje ich naplnenost. Tuhy odpad je pravidelne odvazany
organizovanym zberom komunalneho odpadu v meste.

CL. 11: ZASADY SPRAVANIA NAVSTEVNiKOV

Vstup do objektu Krytej plavarne je povoleny navstevnikom: - po zaktpeni vstupenky
na recepcii /pokladni/ - po predloZeni zakdpenej permanentky - pri zmluvnych
vztahoch podl'a dohody.

V cene vstupenky nie je zahrnuté poistenie voci irazu a odcudzeniu osobnych veci.
Cenné predmety je mozné si na poziadanie ulozit do tschovy v pokladni, inak
prevadzkovatel plavarne neruci za ich stratu.

Zakupenim vstupenky sa navstevnik podriaduje prevadzkovému poriadku a je
povinny dodrziavat vSetky jeho ustanovenia v plnom rozsahu.

Detom mladsim ako 10 rokov je vstup povoleny len v doprovode osoby starsej ako
18 rokov.

Deti do 3 rokov maju vstup do bazénov povoleny len s pouzitim detskych plaviek s
priliehavou gumickou okolo noh.

Do objektu krytej plavarne a do bazénu je zakazany vstup osobam: - s horuckou, - so
zapalom oc¢nych spojiviek, - s akitnymi ochoreniami dychacich ciest - s akdtnymi
ochoreniami zaZivacieho traktu - s chorobami, ktoré su sprevadzané ki¢mi a stratou
vedomia, - s chorobami, ktoré si doprevadzané vytokom, - nosicom choroboplodnych
zarodkov, - osoby, ktori trpia prenosnym ochorenim - osoby so zjavne zanedbanou
osobnou hygienou - osoby pod vplyvom alkoholu, drog a inych omamnych
navykovych latok.

Nie je dovolené vchadzat do oddeleni alebo miest urcenych pre osoby druhého
pohlavia a taktiez do miest vyhradenych pre zamestnancov Zvolenskej mestskej
plavarne.
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Kazdy navstevnik krytej plavarne je pred vstupom do bazéna povinny sa dokladne
umyt a osprchovat.

Navstevnici musia mat Cisté plavky a svojim spravanim nesmu porusovat zasady
slusnosti a mravnosti.

Zakazané je brat do priestorov bazénu a Satni sklenené pripadne iné predmety
ohrozujice navstevnikov.

V priestoroch bazénovej haly je zakazané nosit' a konzumovat jedla a napoje.
Skakanie do bazénu je povolené len v ¢asti vyhradenej pre plavcov.

Zakazané je aj vzajomné sa potdpanie, vhadzovanie druhych oséb do vody, behat v
okoli bazénu, skdkat mimo vyhradenych miest, zavadne plavat mimo
predchadzajiceho dohovoru s personalom.

Navstevnici sa musia vo vlastnom zdujme pohybovat po podlahovych plochach
opatrne a tak aby sa vyvarovali pokiznutiu ¢ inému trazu.

Navstevik nesmie znelistovat vodu ani ostatné priestory napriklad pluvanim,
odhadzovanim odpadkov mimo koSov na odpadky, nosit do predmety ohrozujice
bezpecnost navstevnikov.

Do priestorov bazénovej haly je zakazané vodit psov a iné zvierata.

Zakazané je aj volanie o pomoc bez zadvaZnej priciny.

V celom objekte krytej plavarne plati zakaz fajcit.

Priania a staznosti tykajtce sa Cinnosti prevadzky, alebo jej pracovnikov, zapisuju
navstevnici do Knihy priani a staznosti.

PoruSenie pravidiel mo6Ze viest k vykazaniu bez ndroku na vratenie vstupného.

€L. 12: SPOSOB PREVADZKOVANIA BAZENU PRE DOJCATA A BATOLATA A BAZENU PRE DETI

Bazén pre dojc¢ata a batol'atd a bazén pre deti sa v prevadzke nenachadza.

€L. 13: SPOSOB ZABEZPECOVANIA A POSKYTOVANIA PRVEJ POMOCI

Na poskytovanie prvej pomoci je vyhradena miestnost, ktord je oznacena a
umiestnend s pristupom priamo z bazénovej haly.

Je vybavena lekarni¢kou prvej pomoci a umyvadlom so studenou pitnou a teplou
vodou a pokynmi na poskytovanie prvej pomoci, ktoré st na dostupnom a viditelnom
mieste. Dopliianie lekarni¢ky sa vykonava v pravidelnych intervaloch a mesa¢ne sa
kontroluje expiracna doba jednotlivych komodit umiestnenych v lekarnicke.
Lekarnicka sa skladuje pri teplote do 35°C, v suchu, nevystavuje sa slnetnému
Ziareniu a vhiku.

Karta a pokyny na poskytnutie prvej pomoci je rychly a jednoznacny navod pre
ucinné poskytnutie predlekarskej prvej pomoci. Iba malokto si dokaze v stresovej
situacii zachovat' chladni hlavu, konat raciondlne a rozpamaitat sa na Zivot
zachranujice postupy. Prave jednoduché grafické vyobrazenia a jasné pokyny v
tychto situdciach vyrazne pomozu.



Pokyny na poskytnutie prvej pomoci obsahuju:
o Informaciu o linkach tiesniového volania
o VSeobecné pokyny pre zvladnutie situacie
o Piktogramy Zivotzachranujucich vykonov - zastavenie krvacania, uvol'nenie
dychacich ciest, vonkajSia masaz srdca, zachranné dychy, stabilizovana
poloha
Karta prvej pomoci obsahuje:
o Pokyny na poskytnutie prvej pomoci pri krvaciani, bezvedomi, podozreni na
poranenie chrbtice, poranenie hrudnika a brucha, zlomeniny, popaleniny.
TaktieZ je potrebné, aby plavcici a osoba poskytujtica prvii pomoc ovladala vsetky
potrebné tkony pre zabezpecenie stabilizovanej polohy poranenej osobe.
Drobné poranenia si oSetrené na mieste, k zlozitejSim a vaZnejSim Urazom je
privolana RZP. Urazy sa evidujt v knihe trazov.
Prva pomoc pri topeni:
o zahrna rychle vytiahnutie postihnutého z vody, kontrolu vedomia a dychania
a nasledné volanie tiesiiovej linky 112. Ak postihnuty nedycha, zacnite
kardiopulmondalnu resuscitaciu (KPR), ktora spociva v 5 ivodnych vdychoch
a naslednom striedani 30 stlaceni hrudnika a 2 vdychov. Po obnoveni
dychania uloZte osobu do stabilizovanej polohy a sledujte ju. Vzdy dbajte na
vlastnu bezpecnost a pri zachrane neohrozujte aj sami seba.
Kroky prvej pomoci:
1. Zachrana z vody:
2. Kontrola stavu:
o Skontrolujte, ¢i je osoba pri vedomi .
o Skontrolujte dychanie: Sledujte pohyb hrudnika, po¢ivajte dych.
o Uvolnite dychacie cesty: vyc¢istenim tstnej dutiny od vody ¢i zvratkov.
3. Resuscitacia (ak nedycha):
o Zavolajte zadchrannu sluzbu na ¢isle 112..
o Zacnite s KPR: 5 tvodnych vdychov, potom striedanie 30 stlaceni hrudnika a
2 vdychov.
o Pokracujte v KPR aZ do prichodu zachranky alebo do obnovenia dychania.
4. Po obnoveni dychania:
o Ulozte postihnutého do stabilizovanej polohy.
o Pokracujte v sledovani stavu .
o Nezabudnite, Ze kaZdého postihnutého po topeni treba odborne vysetrit v
nemocnici.

€L. 14: SPOSOB ZABEZPECENIA DOZORU PLAVCIKOM

Pocas prevadzkovych hodin je bazén zabezpeceny neustalym dozorom vykonavanym
jednym plavéikom podl'a paragrafu 19 odsek 9 pismena n) zakona 355 z 21.jina 2007
0 ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych
zakonov.



- Plavcik vykonava dozor and kudpajucimi a dba na dodrZiavanie prevadzkového
poriadku. V pripade potreby poskytuje a zabezpecuje prvi pomoc kipajtcim.
- BeZny vykon dozoru plavéikom sa zameriava na bezpecnost navstevnikov bazénu a
plav¢ici sleduju ci:
o Osoby, ktoré nevedia plavat alebo deti, ktoré sa nachadzaju v priestoroch pre
neplavcov, nevchadzali do hlbsej vody urcenej pre plavcov.
o Sanavstevnici pohybuji opatrne na mokrych podlahach, tak aby sa vyvarovali
poSmyknutiu.
o Navstevnici dodrZiavaju pokyny uvedené v prevadzkovom poriadku.

Prevadzkovy poriadok schvalila: Ing. Annamdria Popundova

S prevadzkovym poriadkom po jeho schvaleni RUVZ budi obozndmeni vietci zamestnanci.
Svoje oboznamenie potvrdia podpisom v prilohe ¢. 1 k prevadzkovému poriadku Zvolenskej
mestskej plavarne. Zamestnanci su povinni riadit sa tymto prevadzkovym poriadkom.



Priloha €.1 k prevadzkovému poriadku- Zvolenska mestska plavaren

Meno a priezvisko

Pracovné zaradenie

Podpis

Datum
oboznamenia

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.




